CONFERENCES POUR LES AIDANTS

ANIMEES PAR DES PROFESSIONNELS A SUIVRE EN DIRECT OU EN REPLAY
PROGRAMME 2021 / 2022

MARDI 14 SEPTEMBRE - 16H MERCREDI 24 NOVEMBRE - 16H
HORAIRE POUR LA GUYANE - 11H HORAIRE POUR LA GUYANE - 12H

5 choses a savoir quand on est ntroduction

ey A aidant(e)? aux aides techniques et a
] . I'aménagement du domicile
Par Morgane Hiron, Déléguée

Générale du Collectif Je t'Aide

Par Valentine Pierre,
ergothérapeute de SOLIHA

MARDI 7 DECEMBRE - 16H30
HORAIRE POUR LA GUYANE - 12H30
Aidant d'un proche dépendant :

comment gagner en sérénité ? Conseils
pratiques issus des neuro-sciences

Par Héléne de Chantérac de
I'association Nouveau Souffle

LUNDI 17 JANVIER - 16H
HORAIRE POUR LA GUYANE - 12H

Bienveillance et prévention de
la maltraitance

Par Aurélie Bonifaccio, directrice de ,
I'Institut Gineste-Marescotti lle de France

7 MERCREDI 27 OCTOBRE - 16H JEUDI 27 JANVIER - 16H30
) HORAIRE POUR LA GUYANE - 11H HORAIRE POUR LA GUYANE - 12H30

Accompagner un proche atteint
_ Gestes et postures de la'maladie de Parkinson
F Par Karine Le Gac de SOLIHA

MARDI 28 SEPTEMBRE - 16H
HORAIRE POUR LA GUYANE - 11H

Aidant.e : comment sortir de
lisolement ?

Par Morgane Hiron, Déléguée
Générale du Collectif Je t'Aide

MARDI 12 OCTOBRE - 16H
HORAIRE POUR LA GUYANE - 11H

Etre un(e) aidant(e) proche:
quelle relation avec son aidé(e) ?

Par Julie Soustre, philosophe

Par Marie Jaulin, psychologue pour
|'association France Parkinson

MARDI 9 NOVEMBRE - 16H MARDI 15 FEVRIER - 16H
HORAIRE POUR LA GUYANE - 12H HORAIRE POUR LA GUYANE - 12H

Préparer et organiser son Quand l'aidant est sous

entrée en EHPAD I'emprise d'un aidé dépendant
Par Gwendoline Cotrez de La Par Juliette Berthelot, coach-formatrice
Compagnie des Aidants de l'association Nouveau Souffle

SR o Parole aux Aidants
Parole aws Aidents Un nouveau rdv d'échange entre aidants animé par Céline Martinez,
O WYUTILY psychologue a la Compagnie des Aidants
1 : & T 2 fois par mois : dates a découvrir sur le site
Rendez-vous sur Inscrivez-vous gratuitement Participez aux conférences de
happyvisio.com avec le code partenaire: votre choix depuis chez vous
AIDANTS973
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